
Zaočkovaní alebo osoby do 180 dní po prekonaní COVID-19: 
postup po úzkom kontakte s pozitívnym

D O Z V E D E L I  S T E  S A ,  Ž E  S T E  B O L I  V  Ú Z K O M  K O N T A K T E  S  P O Z I T Í V N E  T E S T O V A N O U  O S O B O U

M Á T E  N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V  O C H O R E N I A ?
( z v ý š e n á  t e l e s n á  t e p l o t a  n a d  3 7  ° C ,  k a š e ľ ,  ú n a v a ,

d ý c h a v i č n o s ť ,  s t r a t a  c h u t i  a l e b o  s t r a t a  č u c h u ) N E M U S Í T E  B Y Ť  V  K A R A N T É N E
( d o b r o v o ľ n é  t e s t o v a n i e  m o ž n é  

n a  5 .  d e ň  o d  k o n t a k t u )

I Z O L U J T E  S A

Á N O N I E

I N F O R M U J T E  S V O J H O
L E K Á R A  O  P R Í Z N A K O C H  A
K O N T A K T E  S  P O Z I T Í V N Y M

A s p o ň  t ý ž d e ň  s l e d u j t e  s v o j
z d r a v o t n ý  s t a v  a  p r e  i s t o t u

o b m e d z t e  s t r e t n u t i a  s
r i z i k o v ý m i  s k u p i n a m i ,  ú č a s ť  n a

o s l a v á c h  a  p o d u j a t i a c h .  
O d p o r ú č a m e  m e d z i č a s o m  n o s i ť

r e s p i r á t o r .

P O D S T Ú P T E  R T - P C R  T E S T
( P r i  p r í z n a k o c h  j e

t e s t o v a n i e  m o ž n é  i h n e ď )

N E G A T Í V N Y  P O Z I T Í V N Y  

K A R A N T É N A  T R V Á  
7  D N Í  O D  K O N T A K T U

T E S T
N E V Y K O N A N Ý

I Z O L Á C I A  T R V Á  N A J M E N E J  1 0  D N Í  
O D  P R V Ý C H  P R Í Z N A K O V  A L E B O  O D B E R U

V Z O R K Y  ( U  B E Z P R Í Z N A K O V Ý C H )

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  I Z O L Á C I E  
N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

N I E Á N O

K A R A N T É N A  T R V Á  N A J M E N E J
1 0  D N Í  O D  K O N T A K T U

N I E Á N O

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
I Z O L Á C I E

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

N I E Á N O

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

( s t a v  k  2 5 . 1 1 . 2 0 2 1 )



Nezaočkovaní: 
postup po úzkom kontakte s pozitívnym

D O Z V E D E L I  S T E  S A ,  Ž E  S T E  B O L I  V  Ú Z K O M  K O N T A K T E  
S  P O Z I T Í V N E  T E S T O V A N O U  O S O B O U

I Z O L U J T E  S A

I N F O R M U J T E  S V O J H O  L E K Á R A  

N A J S K Ô R  V  5 .  D E Ň  O D  
K O N T A K T U  S  P O Z I T Í V N Y M  
P O D S T Ú P T E  R T - P C R  T E S T

N E G A T Í V N Y
V Ý S L E D O K  

P O Z I T Í V N Y
V Ý S L E D O K  

K A R A N T É N A  T R V Á  
7  D N Í  O D  K O N T A K T U

T E S T
N E V Y K O N A N Ý

I Z O L Á C I A  T R V Á  N A J M E N E J
1 0  D N Í  O D  O D B E R U  V Z O R K Y

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  I Z O L Á C I E  
N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

N I E Á N O

K A R A N T É N A  T R V Á  N A J M E N E J
1 0  D N Í  O D  K O N T A K T U

N I E Á N O

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
I Z O L Á C I E

N I E Á N O

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

M Á T E  N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V  O C H O R E N I A ?
( z v ý š e n á  t e l e s n á  t e p l o t a  n a d  3 7  ° C ,  k a š e ľ ,  ú n a v a ,

d ý c h a v i č n o s ť ,  s t r a t a  c h u t i  a l e b o  s t r a t a  č u c h u )

P O D S T Ú P T E  
R T - P C R  T E S T

N I EÁ N O

( s t a v  k  2 5 . 1 1 . 2 0 2 1 )

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?



Karanténa členov domácnosti s pozitívnou osobou: 
postup pri stálom kontakte s pozitívnym

O S O B A ,  S  K T O R O U  Ž I J E T E  V  J E D N E J  D O M Á C N O S T I ,  
M Á  P R Í Z N A K Y  C O V I D - 1 9  A L E B O  J E  P O Z I T Í V N A .

S T E  Z A O Č K O V A N Ý ?

N E G A T Í V N Y
V Ý S L E D O K  

P O Z I T Í V N Y
V Ý S L E D O K  

K A R A N T É N A  T R V Á  1 2  D N Í  
O D  P R V Ý C H  P R Í Z N A K O V  A L E B O

P O Z I T I V I T Y  O S O B Y  V O  V A Š E J
D O M Á C N O S T I

T E S T
N E V Y K O N A N Ý

I Z O L Á C I A  T R V Á  N A J M E N E J
1 0  D N Í  O D  O D B E R U  V A Š E J

P O Z I T Í V N E J  V Z O R K Y

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  I Z O L Á C I E  
N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

N I E Á N O N I E Á N O

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
I Z O L Á C I E

M A L I  S T E  V  P O S L E D N Ý C H  
T R O C H  D Ň O C H  K A R A N T É N Y

N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?

N I E Á N O

R O Z H O D N E  
V Á Š  L E K Á R

K O N I E C
K A R A N T É N Y  

Á N O N I E

N E M U S Í T E  B Y Ť  V  K A R A N T É N E

A s p o ň  t ý ž d e ň  s l e d u j t e  s v o j  z d r a v o t n ý  s t a v  a  p r e  i s t o t u
o b m e d z t e  s t r e t n u t i a  s  r i z i k o v ý m i  s k u p i n a m i ,  ú č a s ť  n a

o s l a v á c h  a  p o d u j a t i a c h .  
O d p o r ú č a m e  m e d z i č a s o m  n o s i ť  r e s p i r á t o r .

M Á T E  N I E K T O R Ý  Z  P R Í Z N A K O V ?
( z v ý š e n á  t e l e s n á  t e p l o t a  n a d  3 7  ° C ,  k a š e ľ ,  ú n a v a ,  d ý c h a v i č n o s ť ,  

s t r a t a  c h u t i  a l e b o  s t r a t a  č u c h u )

P O D S T Ú P T E  
R T - P C R  T E S T

( m o ž n ý  i h n e ď )

Á N O N I E

R T - P C R  T E S T  N A  1 0 .  D E Ň  O D
P R V Ý C H  P R Í Z N A K O V  A L E B O

P O Z I T I V I T Y  O S O B Y  V O  V A Š E J
D O M Á C N O S T I

K A R A N T É N A  T R V Á  1 5  D N Í  
O D  P R V Ý C H  P R Í Z N A K O V  A L E B O

P O Z I T I V I T Y  O S O B Y  V O  V A Š E J
D O M Á C N O S T I

( s t a v  k  2 5 . 1 1 . 2 0 2 1 )


